DOPORUGENY POSTUP PRI
Z)ISTENi AKUTNIHO INFEKCNiHO
ONEMOCNENI U DITETE
VE SKOLSKEM ZARIZENI

SROZUMITELNE INFORMACE A NAVOD
PRO RODICE DETi V MATERSKYCH
A ZAKLADNiCH SKOLACH

TENTO POSTUP BYL SCHVALEN EPIDEMIOLOGICKOU
PRACOVNi SKUPINOU MZ (PS EPID) DNE 11. 9. 2020.
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,DO SKOLY A SKOLSKEHO ZARIZENI JE PRIJATO POUZE
DITE ZDRAVE, KTERE NEJEVi ZNAMKY AKTUTNIHO
INFEKCNIHO ONEMOCNENI

ZAKONNI ZASTUPCI jsou povinni DENNE pred odchodem ditéte do
$kolského zafizeni (matefské $kolky, zakladni $koly) ovéfit, zda dité MA
znamky akutniho onemocnéni.

Za to, Ze dité vstupuje do skolského zafizeni bez projevi akutniho
respiracniho, stfevniho &i jiného infekéniho onemocnéni, ZODPOVIDA
ZAKONNY ZASTUPCE, NE PEDAGOGICKY PRACOVNIK!

Skola, $kolské zaFizeni MUZE PRI VSTUPU namatkové, nebo pfi podezieni,
Ze dité trpi projevy akutniho infekéniho onemocnéni, zméf¥it télesnou
teplotu bezkontaktnim teplomérem.

Do vzdélavaciho zafizeni neni povoleno vstupovat osobam, které vykazuiji
znamky akutniho infekéniho onemocnéni - tim je myslena osoba, ktera
dité/zaka privadi.

V pfipadé, Ze se pri prichodu nebo v priubéhu vyucovani
a naslednych aktivit ve Skolském zafizeni u ditéte/Zaka
objevi znamky akutniho infekéniho onemocnéni, bude
neprodlené telefonicky kontaktovan zakonny zastupce,
ktery je povinen si pro dité/Zaka bezodkladné pFijit.




Z)ISTENI PRIZNAKU AKUTNIHO INFEKCNIHO ONEMOCNENI
V DOBE, KDV JE DITE VE SKOLE, SKOLSKEM ZARIZENi

Mezi priznaky akutniho infek¢niho onemocnéni patri ryma, jak prihledna
tekouci tak zabarvena husta, klidovy kasel, chrapot, bolest v krku, vzestup
teploty, bolesti hlavy, svald, kloubd, maldatnost, schvacenost, prijem, zvraceni,
koZni vysev.

Skola, $kolské zafizent zajisti izolaci ditéte od ostatnich zdravych
déti a zaméstnanct $koly. Poté informuje neprodlené zakonného
zastupce. Zakonny zastupce (nebo jim povérena zletild osoba) je
povinna prevzit si dité co nejdfive, bez zbyte¢ného odkladu.
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ZAKONNY ZASTUPCE doma zahéji symptomatickou é¢bu
(dle pfiznakd) ditéte. Telefonicky kontaktuje svého praktického
lékaFe pro déti a dorost, konzultuje s nim stav ditéte a dle
rozhodnuti lékaFe pripadné domluvi termin klinického vysetreni
ditéte v ordinaci.

LEKAR ordinuje dle zjit&nych klinickych pfiznaki [é¢bu, ktera
momentalné zpravidla trva 10 dnii, pokud neurci lékar jinak (doba
mdZe byt kratsi nebo delsi).

Vytér ke zjisténi plivodce COVID-19 lékar doporucuje pouze tehdy,
pokud je k tomu divod! (Podle klinickych priznakd onemocnéni,
rizikové kontakty.)

Po kompletnim doléceni a vymizeni priznakd akutniho infekéniho
onemocnéni dité nastupuje zpét do skolského zarizeni.
NEPRITOMNOST PO DOBU NEMOCI OMLOUVA ZAKONNY ZASTUPCE!
PRAKTICKY LEKAR PRO DETI ADOROST POTVRZENi O UKONCENi
AKUTNIHO INFEKCIHO ONEMOCNEN{ NEVYDAVA!



CHRONICKY NEMOCNE DITE, JEHOZ PRIZNAKY JSOU
PODOBNE AKUTNIMU INFEKENIMU ONEMOCNENI VE SKOLE,
SKOLSKEM ZARIZENI

Jde zejména o projevy alergie - ryma, kasel, zarudlé oci, koZni vyrazka.

DITE S CHRONICKYM ONEMOCNENIM

V pripadé, Ze ma Vase dité chronické onemocnéni, které je svymi priznaky
podobné akutnimu infekénimu onemocnéni, bude Skola, skolské zafizeni
POZADOVAT POTVRZENi OD PRAKTICKEHO LEKARE, NEBO ODBORNEHO
LEKARE, Ze projevy onemocnéni jsou chronického charakteru, dité tedy
neni infekéni.

V pripadé ditéte, které ma projevy alergického pivodu je nutné mit
v potvrzeni od lékare uvedeno, ve kterém obdobi se tyto projevy vyskytuji ve
zvysené mire. (priklad - od dubna do Cervna)

Toto potvrzeni od lékare je platné po cely skolni rok.

JestliZe dojde ke zhorSeni zdravotniho stavu u ditéte, které ma
potvrzeni, Ze trpi chronickym onemocnénim, bude tato skutecnost
sdélena zakonnému zastupci, ktery ma povinnost se pro dité
neprodlené dostavit.

!To, Ze je dité chronicky nemocné neznamena, Ze nemuiZe onemocnét
akutnim infekénim onemocnénim!

V pfipadé, Ze je dité s chronickym onemocnénim poslano pfi
zhor$eni zdravotniho stavu do domaciho lé€eni, postupuje rodié
stejnym zplsobem, jako pfi zjisténi akutniho infekéniho onemocnéni
u ditéte bez chronického onemocnéni (viz. postup pfi ZJISTENI
PRIZNAKU AKUTNIHO INFEKCNIHO ONEMOCNENI V DOBE, KDY JE DITE
VE SKOLE, SKOLSKEM ZARIZENI).

Zpracovano dle Metodického postupu OSPDL CLS JEP k managementu u akutnich onemocnéniv priibéhu pandemie COVID19 - uréeno pro dkoly
aSkolska zafizeni a zakonné zastupce ditéte (rodice) Schvélené epidemiologickou pracovni skupinou MZ (PS EPID) dne 11. 9. 2020.



